
 
FAG-/SVENNEPRØVE FOR PRAKSISKANDIDATER 
I henhold til Opplæringslova § 3.5, kan voksne personer med lang og allsidig praksis i et fag, 
fremstille seg til fag-/ svenneprøve. 
 
 
Krav til praksis: 
25 % lengre praksis enn den fastsatte læretiden. I de fleste lærefagene er læretiden 4 år og 
en praksiskandidat må dermed ha 5 års praksis i et fag. Praksisen må dekke de mest 
vesentlige delene av læreplanen for opplæring i bedrift. Praksisen må være dokumentert 
med godt spesifiserte attester, som viser tidspunkt for ansettelse, stillingsstørrelse og 
arbeidets art. 
 
Relevant skolegang i faget kan gi fradrag i praksistid. 
 
Krav til teori: 
En praksiskandidat må som hovedregel avlegge en tverrfaglig eksamen i 
programfagene innen det aktuelle vg2. (I noen tilfeller bygger den tverrfaglige 
eksamen på vg1, vg2 og vg3) 
 
Dersom en har fullført og bestått relevant vg1 og vg2, kan det være at en fyller kravene til 
teori. 
 
Eksamen: 
Oppmeldingsfristen for eksamen i juni er 15. januar, og for eksamen i desember er 
1. september. Eksamen foregår ca 3 mnd. senere. 
 
For å få godkjent og verdsatt din realkompetanse kontaktes enten Godkjenningssentralen 
ved skolen i Alta (studiespesialisering og helse- og sosialfag) eller Godkjenningssentralen 
ved skolen i Kirkenes (yrkesfag). Kontakt Alta: Tlf. 78 44 11 24, tor.valle@ffk.no 
Kontakt Kirkenes: Tlf. 78 96 18 17, odd.pedersen@ffk.no 
 
 
Eksamensforberedende kurs: 
En praksiskandidat vurderer selv om en ønsker å tilegne seg nødvendig teorikunnskap på 
egenhånd eller om en ønsker å følge et eksamensforberedende kurs. 
 
Voksne født før 1978, som tidligere ikke har fullført videregående opplæring, har rett til gratis 
videregående opplæring etter søknad. (Eget skjema) 
 
 
NB! Før en kan melde seg opp til den praktiske fagprøven, må teorikravet være 
innfridd. 
 
 
Kontakt Opplæringsavdelinga ved behov for ytterligere informasjon. 
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